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Van phong Diéu dinh Giao duc ciia Théng déc: Lap ké hoach tré lai trwdng hoc

cho hoc tap tir xa

Danh sach nay danh cho cac gia dinh va nhém trwérng hoc dé cung nhau 1ap ké
hoach. Hau hét cac gia dinh s& khéng co6 di hét tit ca nhirng th& nay & nha,
nhwng trwéng hoc nén chuan bj s&n mot sb thir nay dé chia sé va lén y twéng
cho cac nguébn lyc cdng ddng khac.
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D Nhirng dieu Can thiet Co’ ban GHI CHU
Khéng gian an toan dé hoc tap
Ché ngbi thoai mai
Ban hoc
Han ché sao lang
Cac bira an trong ngay hoc: Blra sang, bira
trwa va bira phu
HOAN x > “ s orz .
THANH Ho tror cua ngwoi Ion GHI CHU
Chuan bi va theo doi bira an trong th@i gian |Hoc sinh s& can mac d6 hé tro khac
hoc nhau ciing nhw cac gia dinh sé& cé thé
Duy tri th&i gian biéu hang ngay (bat ddu  |cung cap mirc d6 hé tro khac nhau.
I&p hoc, lam viéc doc |1ap) Gjéo vién va :cru’b’ng hoc c6 thé cung
Thiét 1ap thiét bj (may tinh bang, may tinh, |¢aP nhirng ho tro' nao tir xa? Khi nao
&ng dung) |(i|a:ntSl_,|’c;1’o tr'o’ tsrL_Pck:]l.ep‘cua‘nguc’]oAl I;yn?
= PRI T3 X < O ro do co san 1 Nao va 0 dau
HO tr? troxng qua trinh giang day tryec tiép tw Lam thé nao dé c6 thé xay dung lich
Xa; neu can — . — hoc cho phu hop véi nguédn Iwc va
Hc? tro trong qua ‘tr_ln’h Iarp V|’ec déc IapA _|nhu cau caa gia dinh?
Dao tao cho nguwoi I&n vé cach cung cap ho
tro hoc tap va hanh vi trong qua trinh hoc
tap tw xa
THH?&'T\RI_I Thiét bi Hoc tap va Két ndi Internet \GHI CHU

M6t thiét bi cho méi hoc sinh

Micré (dé ndi) va loa/tai nghe (dé nghe)

Camera (dé tham gia cac |&p hoc video)

Ban phim, chuét, thiét bj thich rng khac

Két néi v&i Internet tdc do cao

U'ng dung va chwong trinh hoc tap dwoc tai
vé thiét bj

Thiét 1ap tai khoan va mat khau

Néu hoc sinh khéng cé thiét bi hoac
mang internet dang tin cay, hay xem xét
cac cach khac dé lién lac va trao ddi tai
liéu hoc tap thwdng xuyén, chang han
nhw qua dién thoai, cac chuyén tham
gian cach xa hdi, nhan va tra tai liéu
hoac gt thuw.

Mbt sb hoc khu ciing c6 thé cung cép
mot sb dich vu truc tiép néu an toan cho
gia dinh, hoc sinh va nhan vién.




Dao tao cho hoc sinh va gia dinh vé cach
str dung tirng chwong trinh

Thong tin lién hé ho trg ky thuat cho trwdng
hoc hoac hoc khu

HOAN
THANH

D6 dung hoc tap khac

GHI CHU

BAt bi, but chi, gidy

May in va hdp muc (néu can in)

D6 dung my thuat

Vat tw dw an khoa hoc

Khéng gian gido duc thé chat (PE) cho hoat
dong va tiép té

HOAN
THANH

Ké hoach Hé troo Chuyén biét, Ca
nhan hoa

GHI CHU

Lap ké hoach va gap g& dé cap nhat IEP
hodc Ké hoach Muc 504

Ké hoach cung cap chwong trinh giang day
tiéng Anh (ELL)

Ké& hoach cung cép hé tro cho Chuong trinh
Ho tro Hoc tap (LAP) (hd tro’ ca nhan hoadc
nhém nhé cho hoc thuat va’/hoac hanh vi)

Ké hoach ho trg chuyén biét, ca nhan hoa
khac

Lap ké hoach trwéc néu con quy vi
nhan dwoc hé tro vé: gido duc dic biét;
noi & riéng; Ngudi hoc tiéng anh; hé tro
them vé doc, viét, toan hodc hanh vi; vd
gia cw; va / hoac cham so6c nudi dwdng.
Néu an toan cho quy vi, hoc sinh va
nhan vién truéng hoc, quy vi co thé bao
gbm mét sb hé tro trwc tiép vao ké
hoach.

HOAN
THANH

Ké hoach Trao déi Thong tin

GHI CHU

Thoéng tin lién hé cua hiéu trwdng, co van
hoc duwdng, cac lién hé chinh khac

Ké hoach diém danh thwdng xuyén

Diém danh gitra gido vién va hoc sinh

biém danh gilra gido vién va phu
huynh/nguwoi cham soc

Thoéng tin lién hé cua phién dich vién va
nhan vién song ngl, néu can

Ké hoach dé nha trwdng cung cap théng tin
da dwoc chuyén ngir (bao gdbm email, tin
nh&n van ban, huéng dan bai tap & trwong),
néu can

HOAN
THANH

Thei gian biéu hang ngay va hang
tuan

GHI CHU




Thoi gian biéu triee quan dé dan trén twdong
hoéc tu lanh

Thoi gian bieu tryc tuyén (dé dat lich va dat
|&¥i nhéc)

Ké hoach cho cac ho trg chuyén biét, chang
han nhw giao duc dac biét, cac dich vu cho
Ngu®i hoc tiéng Anh, v.v.

HOAN
THANH

DPéng lwe va Phan thwéng Hoc tap

GHI CHU

Két ndi/mdi quan hé ca nhan

Ké hoach xay dwng mai lién hé gitra giao
vién va hoc sinh

Co hoi két n6i véi cac ban trong 16p

Céc bai hoc va hoat dong hap dan, y nghia

Tuay chon cac hoat dong yéu thich hoac
twéng thwéng dé chuc mirng coéng viéc da
hoan thanh

HOAN
THANH

Cham soéc Strc khée Tam than cho
Hoc sinh va Gia dinh

GHI CHU

Cac hoat dong ho trg strc khde tdm than va
thé chét

Thong tin lién hé ctia cac nha cung cap dich
vu strc khde tam than hién tai

Tl trang web ng phd voi
Coronavirus cla Tiéu bang
Washington: Néu quy vi dang bi
céng thang qua mrc do COVID-19,

Tim s6 dién thoai Puwdng day Khung hoang
Strc khde Tam than clia mdi quan tai:
https://www.hca.wa.gov/health-care-services

supports/behavioral-health-recovery/mental-
health-crisis-lines

hay goi 833-681-0211 dé dwoc hd
tro’ va cung cép cac ngudn lwe. Truy
cap trang web ng phd voi
Coronavirus cla Tiéu bang
Washington véi cac tai nquyén vé

Thong tin lién hé véi co van hoc duwdng va
dich vu strc khde tdm than hoc dwdng

strc khde tinh than va cam xuc:
https://coronavirus.wa.gov/informatio

Bat ky cong cu nao dé tim hieu vé cam xuc
xa hdi ma nha trwdng hoac khu hoc chanh
c6 thé cung cap

n-for/you-and-your-family/mental-and-
emotional-well-being

Van phong thanh tra gido duc cua

Théng déc ti€éu bang Washington
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Chiing téi Idng nghe. Chting téi théng bdo. Chuing téi gitp gidi quyét cdc vdn dé.

Qua dién thoai: 1-866-297-2597

True tuyén: www.oeo.wa.gov
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